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1. Opis techniczny — instalacje elektryczne
1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznej dla tematu ,,Zmiana sposobu
uzytkowania czg$ci pomieszczen parteru i II pigtra segmentu "A" z szatni i pomieszczen dydaktycznych na
pomieszczenia Poradni Psychologiczno-Pedagogiczng Nr 2 w Zespole Szko6t Nr 35 w Bydgoszczy przy ul.
Gawegdy 5 z pracami remontowymi przystosowujagcymi pomieszczenia do obowigzujacych warunkow

technicznych — projekt zamienny”.

1.2. Podstawa opracowania

— umowa z inwestorem,

—  projekty budowlane branzy architektonicznej i branz instalacyjnych

— projekt pt. ,Zmiana sposobu uzytkowania czg$ci pomieszczen segmentu "A" i "B" z szatni i
pomieszczen dydaktycznych z zapleczem sanitarnym na pomieszczenie socjalne dla pracownikow i
magazyny szkoty oraz Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczng Nr 2 w Zespole Szkét Nr 35 w
Bydgoszczy przy ul. Gawedy 5 z pracami remontowymi przystosowujacymi pomieszczenia do
obowiagzujacych warunkow technicznych”,

— wizja lokalna na terenie inwestycji,

— obowigzujace przepisy i normy.

1.3. Zakres opracowania

—  przebudowa tablicy elektrycznej strefowych,

— instalacja gniazd wtykowych,

— instalacja o$wietlenia ogolnego, awaryjnego i ewakuacyjnego,
— ochrona przeciwporazeniowa,

— ochrona przeciwprzepicciowa,

— instalacja odgromowa,

— instalacja komputerowo-telefoniczna,

— instalacja kontroli dostepu.

1.4. Przebudowa tablicy TE-02

Tablica elektryczna TE-02 umieszczona jest na parterze budynku w segmencie A. W tablicy
zabudowane sg zabezpieczania obwoddéw parteru wykonane w formie wkladek topikowych. Wktadki topikowe
zamocowane s3 do plyty wykonanej z materiatu izolacyjnego. Tablica zamykana jest drzwiami metalowymi
zamykanymi na klucz. Zabezpieczenia dla pomieszczen przebudowywanych nalezy zdemontowac. Tablicg nalezy
rozbudowa¢ o nowy rozlacznik, licznik elektroniczny trojfazowy, ogranicznik przepigé, wylaczniki
roznicowopradowe oraz wylaczniki nadpradowe. Wszystkie nowe elementy umiesci¢ w obudowie wykonanej z
materiatu izolacyjnego. Obudowg nalezy zamocowaé na istniejacej ptycie wewnatrz tablicy. W przypadku braku
miejsca na plycie, nalezy dla nowych obwodow zastosowa¢ obudowe podtynkowa wykonang z materiatu
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izolacyjnego zamykana na klucz ponizej istniejacych drzwi. Kable i przewody nalezy doprowadzi¢ do
rozdzielnicy poprzez otwory konstrukcyjne. Przewody oraz czeSci bedace pod napieciem (takze przewody
neutralne i ochronne) powinny by¢ maskowane i niedostgpne dla ludzi. Elementy tablicy nalezy opisaé¢ by

umozliwi¢ tatwg identyfikacj¢ obwodow przez uzytkownika.

1.5. Instalacje oSwietlenia

Instalacja o$wietlania bedzie wykonywana przewodem YDYzo 3x1,5 uktadanym pod tynkiem (dla
opraw z symbolem AW YDYzo 4x1,5). Do celow oswietlenia ogolnego przewiduje si¢ oprawy z
fluorescencyjnym zrodlem $wiatta. Parametry opraw podane sg w tabeli I. Oprawy nalezy montowac¢ na suficie
naturalnym lub podwieszanym. Srednia warto$¢ natgzenia $wiatla w projektowanych pomieszczeniach podana
jest w tabeli II. Oprawy z symbolem AW nalezy wyposazy¢ we wilasng bateri¢. Bateria ma zapewni¢ 50%
strumien $wiatta oprawy przez dwie godziny na wypadek zaniku zasilani gtownego budynku. Bateria o$wietlenia
awaryjnego wymaga okresowej kontroli wedlug zalecen producenta. Oprawy ewakuacyjne wyposazone s3 we
wlasna bateri¢ o czasie podtrzymania 1h.

Laczniki w pomieszczeniach montowa¢ na wysokosci 1,4m.

Tabela I
?;:EEEL?}? Zrodto $wiatta Stopien ochrony
A T5 2x35W 1P20 RUBIN T5 PPAR RR EVG
B T5 2x28W 1P20 RUBIN T5 PPAR RR EVG
C TC-F 2x18W IP65 AMETYST
D T5 2x28W IP65 NEPTUN EVG

Tabela II Wykaz poziomow natgzen $wiatta w pomieszczeniach (wartosci przyjete do obliczen)

Komunikacja 1001x
Gabinety 5001x
Szatnie 2001x
Sanitariaty 2001x
Archiwum 2001x
Magazyn 100Ix

1.6. Instalacja gniazd wtykowych
Instalacja gniazd wtykowych bedzie wykonywana przewodem YDYZo 3x2,5 dla gniazd jednofazowych.
Przewody nalezy uktada¢ pod tynkiem. W sanitariatach, w poblizu zrédet wody nalezy stosowaé gniazda
bryzgoszczelne. Gniazda w sanitariatach na wysokosci 1,4m. W pozostatych pomieszczeniach gniazda

umieszcza¢ na wysokosci 0,3m. Wysoko$¢ montazu gniazd przeznaczonych dla zasilaczy wentylatorow
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dachowych ustali¢ z uzytkownikiem obiektu. Przytacza dla zasilacza zamka szyfrowego wyprowadzi¢ na

wysokosci 2,2m.

1.7. Instalacje ochrony przeciwprzepiecioej
Uktad ochrony przeciwprzepigciowej projektowanego budynku oparty jest o ograniczniki klasy II
zabudowany w tablicy elektryczne;.
Aparaty przeciwprzepigciowe o standardzie nie gorszym niz oferowane przez firmy Moeller, Phoenix

Contact, DEHN.

1.8. Instalacja ochrony od porazen i polaczenia wyréwnawcze
Jako dodatkowa ochrong od porazen pradem elektrycznym przyjeto szybkie wylaczenie zasilania w

uktadzie TN-C-S oraz wylaczniki réznicowopradowe. Rozdzialu sieci z TN-C na TN-S dokona¢ w tablicy
elektrycznej. Punkt rozdzialu nalezy uziemi¢ R < 10 Q. Ochronie podlegaja:

— metalowe korpusy maszyn i urzadzen,

— metalowe obudowy opraw oswietleniowych,

— Dbolce gniazd wtykowych.
Wszystkie potaczenia przewodow bioracych udziat w ochronie przeciwporazeniowej powinny by¢ wykonane w
sposob pewny, trwaty w czasie i chroniony przed korozja. Do szyny potaczen wyrownawczych umieszczonej w
sanitariacie w obudowie z materiatu izolacyjnego nalezy potaczy¢ wszystkie metalowe czesci instalacji wodnych

i kanalizacyjnych.

1.9. Instalacja odgromowa
Na dachu budynku w poblizu projektowanych wentylatorow pionowe prety wysokosci lm podiaczone
do istniejacej siatki zwodow poziomych. Polaczenia nalezy wykona¢ drutem Dfe/Zn @8mm. Rezystancja
instalacji odgromowej R < 10 Q. Przed instalacja pionowych pretoéw nalezy sprawdzi¢ istniejaca instalacje
odgromowa oraz wykona¢ pomiar rezystancji uziemienia. W przypadku niespetnienia wymogu instalacj¢ nalezy

poprawic.

1.10. Instalacja komputerowo-telefoniczna

Projekt instalacji komputerowo-telefonicznej obejmuje rozprowadzenie przewodoéw od centralnego
punktu dystrybucyjnego do logicznych punktow komputerowo-telefonicznych (gniazd RJ45).

Schemat instalacji pokazany zostat na zatgczonym rysunku, natomiast rozmieszczenie gniazd pokazuja
rzuty kondygnacji.

Catos$¢ instalacji wykona¢ w kategorii Se przy uzyciu przewodu UTP 4-parowego w topologii gwiazdy
od centralnego punktu dystrybucyjnego znajdujacego si¢ w pomieszczeniu 11 (archiwum) w segmencie B
budynku do gniazd RJ45 rozmieszczonych w poszczegdlnych pomieszczeniach (jak pokazano na rzutach
kondygnacji).

Na pojedynczy punkt logiczny sktadaja si¢ oprawy z czterema gniazdami RJ45.

Gniazda punktow logicznych (TK) instalowaé w ramkach podtynkowych na wysokosci 0,3m od
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posadzki w koordynacji z gniazdami elektrycznymi.
Kable UTP kat.5e prowadzace od punktu dystrybucyjnego do segmentu A budynku prowadzi¢ w listwie
PCV o wymiarach 40x40. Nastepnie uktadaé pod tynkiem.

Dtugosci rozprowadzanych przewodow UTP nie przekraczaja 90m.

1.11. Instalacja kontroli dostepu

W projekcie zastosowano cyfrowy zamek szyfrowy typu SL2000F.

Schemat instalacji zamka szyfrowego przedstawiono na zataczonych rysunkach.

Zamek szyfrowy nalezy zamontowaé jako natynkowy przy drzwiach na parterze przy wejsciu na
oddziat. Zasilacz systemu nalezy umiesci¢ w pomieszczeniu archiwum. W pomieszczeniu sali terapeutycznej
umiesci¢ sygnalizator akustyczny. Po wewngtrznej stronie oddzialu przy drzwiach nalezy umiesci¢ przycisk
monostabilny stluzacy do otwierania zamka od wewnatrz.

Potaczenia systemu zamka szyfrowego wykonac¢ przewodami YTKSY 2x2x0,5. Przewody uktada¢ pod
tynkiem.

1.12. Uwagi koncowe

Calosc¢ robot wykona¢ zgodnie z ,, Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano -
montazowych” cze$¢ V — instalacje elektryczne.

Wszystkie instalacje nalezy wykona¢ przewodami na napigcie 750V. Po wykonaniu instalacji nalezy
dokona¢ pomiaréw izolacji i skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej.

Aparatura 1 urzadzenia elektroenergetyczne powinny posiada¢ certyfikaty stwierdzajace o

dopuszczeniu do stosowania w naszym kraju lub gdy nie podlegaja temu obowigzkowi, deklaracje zgodnosci z
obowiazujagcymi normami i wymaganiami wlasciwych przepiséw, stanowiace podstawe dopuszczenia do

stosowania na terenie naszego kraju.

2. Informacja dotyczaca planu BIOZ

2.1  Zakres robét
Prace instalacyjne polega¢ beda na:
—  wykuciu bruzd w $cianach,
— montazu opraw o$wietleniowych na suficie,
— montazu tablic we wnekach i na $cianie,
—  prowadzeniu przewodow w bruzdach,
—  prowadzeniu przewodow w rurkach,
— wszelkich prac w celu zabezpieczenia i ochrony utozonych kabli i przewodow,
—  pomiaréw skutecznos$ci ochrony przeciw-porazeniowej i stanu izolacji,
— pomiardw ciaglosci i skutecznos$ci potaczen ekwipotencjalnych,

—  prac wykonczeniowych wewnetrznych.

2.2 Przewidywane zagrozenia
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upadek z wysokos$ci — prace na wysokosci (na dachu, wewnatrz budynku), rusztowania,

porazenie pradem elektrycznym — elektronarzedzia, niezabezpieczone przewody, niechlujne potaczenia
stykowe przy przedtuzaczach itp.

uderzenia spadajacymi przedmiotami- rusztowania,

wpadnigcie do wykopu,

uszkodzenia ciala przez ostre i wystajace przedmioty oraz na czgéciach maszyn bedacych w ruchu - pily

tarczowe i tancuchowe, obracajace si¢ czesci betoniarek, zbrojenie konstrukceji, blachy i prety.

Wszystkie zagrozenia wystepuja na terenie budowy i przez caty czas prowadzenia robot.

2.3 Wskazania sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow.

szkolenie wstepne — po przyjeciu pracownika do pracy — inspektor BHP,

instruktaz stanowiskowy — przed przystapieniem do pracy na placu budowy — kierownik lub
wyznaczona osoba,

szkolenie podstawowe — w czasie 6 miesiecy od przyjecia do pracy

szkolenie okresowe — dla stanowisk robotniczych 1 raz w roku

Swiadectwa odbycia szkolenia znajdujg si¢ w aktach osobowych pracownika lub sg odnotowane w dzienniku

szkolen BHP na budowie.

2.4 Wskazanie Srodkéow zapobiegajacych zagrozeniu

wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,
uzywajac sprawnych technicznie narze¢dzi i atestowanych materiatdéw zgodnie z ich specyfikacjami,
wydzieli¢ 1 oznakowaé miejsca prowadzenia robot budowlanych,

oznakowac i zabezpieczy¢ wykopy 1 przestrzenie otwarte na wysokosciach,

oznakowac plac manewrowy.

Calos¢ robot wykonac zgodnie z:

Przed

warunkami pozwolenia na budowe,

warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych — cz. V ,, Instalacje
elektryczne”,

rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26.09.1997 w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 129/97 poz. 844),

rozporzadzeniem MBiPMB z dn. 28.03.1972 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych i rozbiorkowych (Dz. U. nr 13/72 poz. 93),

instrukcjami montazu i prob opracowanymi przez poszczegoélnych producentow.

przystapieniem pracownikéw do robot szczegdlnie niebezpiecznych nalezy przeprowadzi¢ szkolenie

dotyczace w/w zagrozen i sposobu ich uniknigcia, potwierdzone wpisem do specjalnego zeszytu. Zeszyt ten

powinien by¢ zatytulowany ,,Szkolenie stanowiskowe” 1 zawiera¢ m.in. nastepujace rubryki:

data szkolenia,

Zmiana sposobu uzytkowania czg¢sci pomieszczen parteru i I pigtra segmentu "A" z szatni i pomieszczen dydaktycznych na pomieszczenia
Poradni Psychologiczno-Pedagogiczng Nr 2 w Zespole Szkot Nr 35 w Bydgoszcezy przy ul. Gawedy 5 z pracami remontowymi

przystosowujacymi pomieszczenia do obowigzujacych warunkéw technicznych — projekt zamienny



— nazwisko i1 imi¢ pracownika poddanego szkoleniu,
— nazwisko, imi¢ oraz stanowisko stuzbowe pracownika nadzoru, przeprowadzajacego szkolenie ze strony
wykonawcy,

— tematyka szkolenia,

—  podpis szkolonego,

—  podpis szkolacego.
Na terenie budowy powinien przebywac przez caly czas pracownik nadzoru $redniego ze strony wykonawcy.
Okresowa kontrole nad prawidlowo$cia wykonawstwa rob6t wykonuje inspektor nadzoru ze strony inwestora.
Przestrzega¢ wytycznych producenta kabli w zakresie transportu, sktadowania, posadowienia w wykopie
montazu itp. W trakcie budowy bezwzglednie przestrzegaé przepisow BHP w zakresie transportu, montazu,
sktadowania materiatow, zabezpieczenia wykopow, oznakowania miejsc niebezpiecznych itp.
Do ochrony indywidualnej, pomocniczej i p-poz nalezy stosowac¢ niepalne ubrania, gasnice proszkowe lub

$niegowe, koc gasniczy, apteczke przenosna.
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