
Droga Uczennico, Drogi Uczniu, 

nadrzędną  wartością  dla nas jest 

zapewnienie Ci bezpiecznego rozwoju. 

W tym celu wprowadziliśmy w szkole 

Standardy Ochrony Małoletnich. 

I Krzywdzenie? Nie ma mowy! 

F. Nikt nie ma prawa Cię  
poniżać, zawstydzać, 

upokarzać, lekceważyć  
i obrażać. 

Nikt nie ma prawa Cię  bić, 
szturchać, popychać. 

Nikt nie ma prawa dotykać  
Cię  w sposób nieprzyzwoity 
lub niestosowny. 

Jeśli czujesz się  zagrożony, 

natychmiast szukaj pomocy. 

Jeśli widzisz, że ktoś  jest 
krzywdzony, powiedz 

dorosłemu. 

Nie jesteś  sam! Ktoś  zawsze 
i wszędzie Cię  chroni. 
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CHRONY MAŁOLETNICH 

I Szacunek to podstawa! 

Każdy ma prawo czuć  się  
bezpiecznie i być  szanowany. 
jesteśmy różni, ale każdy z nas 
jest wyjątkowy. Dzięki temu 
możemy uczyć  się  od siebie 
nawzajem. 
Szanujemy różnice między 
nami: kulturę  , wygląd, 
przekonania. 

Stawiamy na dobre 

i bezpieczne relacje! 

Rozmawiamy z każdym życzliwie 

i przyjaźnie. 
Zachowujemy dobre maniery. 

Szanujemy przestrzeń  osobistą  
innych, ich prywatność. 
Nie akceptujemy przemocy ani 

słownej, ani fizycznej. 
k.b4is  



 

TANDARDY 

 

CHRONY MAŁOLETNICH 

u możesz znaleźć  pomoc! 

Jeśli coś  złego dzieje się  
u Ciebie, a nie ma Cię  
w szkole i nie masz 

możliwości porozmawiania 

z innym dorosłym, możesz 

zadzwonić  pod te numery: 

BYDGOSZCZ 

Twoje myśli i uczucia są  ważne! 

Masz prawo mówić, o tym co 

myślisz i czujesz. 

Jeśli coś  Cię  martwi, 
porozmawiaj o tym z 

wychowawcą, psychologiem 

zlekceważy Twojego 

zgłoszenia i zajmie się  

lub pedagogiem szkolnym, 

innym nauczycielem, 

rodzicem, innym dorosłym, 
któremu ufasz. 

Osoba dorosła nie 

sprawą, by Ci pomóc. T O i 

Bądź  bezpieczny w sieci! 

0  1 1 6 111 Telefon Zaufania Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę  

800 12 12 12 Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 

800 12 00 02 „Niebieska Linia" Ogólnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie 

22 484 88 01 Antydepresyjny Telefon Zaufania Fundacji ITAKA 

e800 119 119 Telefon Zaufania dla dzieci i młodzieży 
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Podczas korzystania z Internetu bądź  
ostrożny. 
Nie udostępniaj osobistych informacji, 

haseł. 
Nie kontaktuj się  z nieznajomymi. 
Nie używaj języka nienawiści ani tzw. 

hejtu. 
Nie nagrywaj ani nie rozpowszechniaj 

wizerunku koleżanki/kolegi bez ich 

zgody. 


	00000001
	00000002

