
REGULAMIN SALI GIMNASTYCZNEJ 
 
 
 

1. Sala gimnastyczna jest obiektem przyszkolnym służącym do zaspokajania potrzeb szkoły 
    w zakresie obowiązkowych lekcji wychowania fizycznego, zajęć sportowo- rekreacyjnych    
   oraz zajęć szkolnego klubu sportowego. 
2. W dalszej kolejności z sali gimnastycznej mogą korzystać organizacje pozaszkolne. 
3. Przebywanie w sali i korzystanie z jej urządzeń jest dozwolone tylko w obecności 
    nauczyciela. 
4. Zabronione jest samowolne wykonywanie ćwiczeń  oraz ćwiczeń niezgodnych  
    z instrukcja prowadzącego. 
5. Za bezpieczeństwo ćwiczących odpowiada prowadzący zajęcia. 
6. Wejście na salę gimnastyczną dozwolone jest tylko w stroju sportowym /spodenki, 
    koszulka, ubranie treningowe, miękkie i czyste obuwie sportowe /. 
7. Korzystający z obiektów sportowych są zobowiązani dbać o wygląd i czystość  
    pomieszczeń oraz szanować sprzęt i urządzenia sportowe. 
8. W przypadku uszkodzenia lub zniszczenia sprzętu czy urządzenia sportowego  należy 
    niezwłocznie powiadomić o tym fakcie dyrektora szkoły. 
9. W przypadku umyślnego zniszczenia lub uszkodzenia sprzętu osoba dopuszczająca się  
   do czynu będzie obciążona kosztami pokrycia wynikłych szkód. 
10. Korzystający z sali gimnastycznej przygotowują i przebierają się w szatniach  
     / przebieranie się w sali gimnastycznej lub korytarzu przy szatni jest niedozwolone/. 
11. Osoba wychodząca jako ostatnia z szatni zobowiązana jest do jej zamknięcia  
     i przyniesienia klucza  do sali gimnastycznej. 
12. Za rzeczy wartościowe pozostawione w szatni dyrekcja szkoły nie odpowiada. 
13. Klucz od szatni znajduje się w pokoju nauczycieli w- f  lub w sali gimnastycznej. 
14. Prowadzący zajęcia zobowiązany jest powiadomić dyrekcję szkoły o każdym  
      zaistniałym na zajęciach wypadku. 
15. W czasie odbywających się imprez sportowych wstęp na sale  gimnastyczną dla widzów 
     dozwolony jest wyłącznie w miękkim obuwiu sportowym. 
16. Bez zezwolenia dyrektora szkoły zabrania się wynoszenia poza teren szkoły sprzętu  
     i urządzeń z sali gimnastycznej. 
17. Nie przestrzeganie regulaminu grozi przewidzianymi sankcjami. 
 


