STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH OBOWIAZUJACE
W ZESPOLE SZKOt BUDOWLANYCH W BYDGOSZCZY
wersja skrocona dla dzieci
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Preambuta

Naczelng zasadg wszystkich dziatan podejmowanych przez personel Zespotu Szkét
Budowlanych w Bydgoszczy jest dziatanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Cztonkowie
personelu szkoty traktujg Ciebie z szacunkiem oraz uwzgledniajg Twoje potrzeby. Niedopuszczalne jest
stosowanie przez cztonkéw personelu przemocy w jakiejkolwiek formie. Personel szkoty, realizujgc te
cele, dziata w ramach obowigzujacego prawa, przepisdw wewnetrznych szkoty oraz swoich
kompetencji.

§2

Objasnienie terminéw

1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukoriczenia 18. roku zycia.
Przez krzywdzenie dziecka powiniene$ rozumie¢ zamierzone lub niezamierzone dziatanie osoby
dorostej lub innego dziecka, ktdre ujemnie wptywa na Twoéj rozwdj fizyczny lub psychiczny.

§3

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

1. Personel szkoty posiada wiedze i w ramach wykonywanych obowigzkéw zwraca uwage na czynniki
ryzyka krzywdzenia dzieci.

2. W przypadku zidentyfikowania czynnikéw ryzyka cztonkowie personelu szkoty podejmuja
rozmowe z rodzicami, przekazujgc informacje na temat dostepnej oferty wsparcia, motywujac ich
do szukania dla siebie pomocy.
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Podstawowe formy krzywdzenia

1. Przemoc fizyczna — jest to celowe uszkodzenie ciata, zadawanie bdlu lub grozba uszkodzenia ciata.
Skutkiem przemocy fizycznej mogg by¢ ztamania, siniaki, rany ciete, poparzenia, obrazenia
wewnetrzne.

2. Przemoc emocjonalna— to powtarzajgce sie ponizanie, upokarzanie i o$Smieszanie dziecka,
wecigganie dziecka w konflikt oséb dorostych, manipulowanie nim, brak odpowiedniego wsparcia,
uwagi i mitosci, stawianie dziecku wymagan i oczekiwan , ktérym nie jest ono w stanie sprostac.

3. Przemoc seksualna— to angazowanie dziecka w aktywnos¢ seksualng przez osobe dorosta.
Wykorzystywanie seksualne odnosi sie do zachowan z kontaktem fizycznym (np. dotykanie
dziecka, wspotzycie z dzieckiem) oraz zachowania bez kontaktu fizycznego (np. pokazywanie
dziecku materiatéw pornograficznych, podgladanie, ekshibicjonizm). Przemoc ta moze by¢
jednorazowym incydentem lub powtarzad sie przez dtuzszy czas.



Zaniedbywanie — to niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych i emocjonalnych
dziecka przez rodzica lub opiekuna prawnego, nie zapewnienie mu bezpieczeristwa,
odpowiedniego jedzenia, ubran, schronienia, opieki medycznej, bezpieczenstwa, brak nadzoru w
czasie wolnym oraz odpowiednie]j opieki podczas wypetniania obowigzku szkolnego.

§5
Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko i dziecko — dziecko

Przemocy mozesz doswiadczy¢ ze strony innych uczniéw, rodzicéw lub opiekundw, oséb trzecich
(0sdéb, z ktérymi miates/as kontakt czy pracownikéw szkoty).

Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko i dziecko — dziecko ustalone w szkole znajdujg sie
w Zatgczniku nr 1 do niniejszych Standarddéw.

§6

Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

1. W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia ze strony
0s6b dorostych lub innych dzieci zawiadom nauczyciela lub Dyrektora Szkoty.

2. Woébwczas stosownie do zgtoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia
procedura.

§7
Zasady ochrony wizerunku dziecka

Szkota uznajgc Twoje prawo do prywatnosci i ochrony doébr osobistych zapewnia najwyzsze
standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

Zgode na publikacje Twojego wizerunku wyrazajg w formie pisemnej rodzice lub opiekunowie
prawni.

§8

Zasady dostepu dzieci do internetu

Szkota, zapewnia Ci dostep do Internetu, jednoczesnie podejmuje dziatania zabezpieczajace
dostep do tresci, ktére mogg stanowic zagrozenie dla Twojego prawidtowego rozwoju. W szkole
zainstalowane jest i aktualizowane oprogramowanie zabezpieczajgce. Zasady bezpiecznego
korzystania z Internetu i medidow elektronicznych stanowig Zatacznik nr 2 do niniejszych
Standardoéw.

Z Internetu mozesz korzystac jedynie pod nadzorem nauczyciela na zajeciach lekcyjnych.



§9
Monitoring stosowania Standardéw

Raz w na dwa lata dokonywana jest analiza realizacja Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem
i w razie potrzeby Dyrektor Szkoty wprowadza do Polityki niezbedne zmiany i ogtasza
pracownikom szkoty, dzieciom i ich opiekunom nowe brzmienie Polityki.

§10
Zasady udostepniania Rodzicom i Uczniom Standardéw do zapoznania sie z nimi i ich stosowania

Standardy udostepniane sg na stronie internetowej szkoty.

Uczniowie i rodzice lub opiekunowie zapoznawani sg z dokumentem w sposdb ustalony przez
Dyrektora Szkoty wg aktualnych mozliwosci, np. zajecia z wychowawcg, zebranie z rodzicami,
konsultacje, e-dziennik.

§11
Przepisy koncowe

Polityka wchodzi w zycie z dniem jej ogtoszenia.

Ogtoszenie nastepuje w sposob dostepny dla personelu szkoty, ucznidéw i ich opiekunéw poprzez
przestanie jej tekstu za posrednictwem dziennika elektronicznego oraz poprzez zamieszczenie na
stronie internetowej szkoty.

Standardy ochrony udostepnione sg rowniez w wersji skréconej, przeznaczonej dla dzieci.



ZAtACZNIKNR 1

Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko w Zespole Szkét Budowlanych w Bydgoszczy
Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzieémi obowigzujg wszystkich pracownikéw
pedagogicznych, pracownikdw niepedagogicznych, praktykantéw i wolontariuszy. Personel
powinien traktowa¢ Ciebie z szacunkiem oraz uwzglednia¢ Twojg godnos¢ i potrzeby.
Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie.

Relacje personelu z dzie¢mi.

1. Dziatania podejmowane wobec Ciebie powinny by¢ adekwatne do sytuacji, bezpieczne,
uzasadnione i sprawiedliwe.

2. Nikt nie moze Ciebie bi¢, szturchaé, popychac, zawstydzaé, upokarzaé, lekcewazy¢, obrazaé¢ ani
dotykac w sposéb, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

3. Osobom dorostym pracujgcym w szkole nie wolno uzywac¢ wobec Ciebie wulgarnych stéw,
gestow i zartéw, czynic¢ obrazliwych uwag, kierowa¢ wypowiedzi dotyczacych aktywnosci badz
atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywaé¢ wtadze lub przewage fizyczng nad Tobg
(zastraszanie, przymuszanie, grozby).

4. Osoba dorosta pracujgca w szkole nie moze proponowa¢ alkoholu, wyrobéw tytoniowych ani
nielegalnych substancji, jak rowniez uzywac ich w Twojej obecnosci.

5. Jesli czujesz sie niekomfortowo w jakiejs sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy stéw oséb
dorostych pracujgcych w szkole, mozesz o tym powiedzie¢ nauczycielowi lub Dyrektorowi Szkoty
i mozesz oczekiwac odpowiedniej reakcji i/lub pomocy.

6. Pracownicy szkoty nie mogg zapraszac¢ Ciebie do swojego miejsca zamieszkania ani spotyka¢ sie
z Tobg poza godzinami pracy.

7. Wiasciwg formg komunikacji nauczyciela z Tobg lub Twoimi rodzicami lub opiekunami poza
godzinami pracy s3 kanaty stuzbowe (e - dziennik, e-mail i telefon stuzbowy).

Zasady bezpiecznych relacji dziecko - dziecko w Zespole Szkét Budowlanych w Bydgoszczy

Traktuj kolegéw/kolezanki z nalezytym szacunkiem.
Stuchaj innych, gdy mdwig, nie przerywaj innym, gdy sie wypowiadaja.

3. Pamietaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, jesli nie
naruszajg one dobra osobistego innych oséb.

4. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych w szkole (nie narazaj innych na
niebezpieczenstwo).

5. Konflikty rozwigzuj w sposéb pokojowy:

a. Woycisz sie, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebng ktdtnie, zanim stracisz nad sobg kontrole, a
konflikt sie tylko nasili.

b. Powiedz, co wedtug Ciebie jest problemem, co jest przyczyng nieporozumienia, czego
oczekujesz.

c. Stuchaj, co méwi druga osoba, jakie s jej odczucia, czego ona oczekuje ipodsumuj,to
co ustyszate$/ustyszatas.
Upewnij sie, ze Twdj rozmdwca powiedziat wszystko odnosnie swoich odczuc.
Wymyslcie rozwigzanie, ktére bedzie satysfakcjonujgce dla Was obojga.

f.  Pamietaj! Jesli nie uda sie Wam rozwigzaé konfliktu, zawsze mozecie zwrécic¢ sie o pomoc do



10.

11.
12.
13.

14.
15.
16.

17.
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20.

nauczyciela lub Dyrektora Szkoty.

Nie badZ obojetny, gdy komus dzieje sie krzywda, zawsze poinformuj o tym nauczyciela lub
Dyrektora Szkoty.

Szkota jest wspdlnotg - nie stwarzaj sytuacji, w ktdrych Twoi koledzy/kolezanki czuliby sie celowo
pomijani, izolowani.

Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popycha¢ ani w jakikolwiek sposdb naruszaé integralnosci fizycznej
innego dziecka.

Szanuj przestrzen intymng swoich kolegéw i kolezanek. Nigdy nie dotykaj kolegi/kolezanki w
sposob, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

Nie wolno Ci wysmiewac, obgadywac, osmieszaé, zawstydzaé, upokarza¢, lekcewazyc i obrazac
innych uczniow.

Nie wypowiadaj sie w sposdb obrazliwy o rodzicach Twoich kolegéw i kolezanek.

Nie zwracaj sie w sposéb wulgarny do innych.

Pamietaj, ze zarty, ktdre nie bawig drugiej osoby, nie sg zartami i takg zabawe stowng
natychmiast przerywaj.

Badz tolerancyjny - szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.

Szanuj prawo innych do prywatnosci, nie przegladaj prywatnych rzeczy.

Nie wolno Ci nagrywac ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi/kolezanki bez jego/jej wyrainej
zgody.

Szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegdéw/kolezanek.

Jesli chcesz pozyczy¢ jakas rzecz od kolegi/kolezanki, zapytaj.

Nie namawiaj innych do krzywdzenia.

Nie przyno$ do szkoty niedozwolonych substancji, nie zachecaj innych do ich stosowania.



ZAtACZNIKNR 2
ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z INTERNETU | MEDIOW ELEKTRONICZNYCH W ZESPOLE
SZKOt BUDOWLANYCH W BYDGOSZCZY

Szkota, zapewnia dzieciom dostep do Internetu, podejmuje dziatania zabezpieczajgce Ciebie przed
dostepem do tresci, ktére mogg stanowic¢ zagrozenie dla Twojego prawidtowego rozwoju. W
szczegblnosci instaluje i aktualizuje oprogramowanie zabezpieczajace.

2. Naterenie szkoty dostep do Internetu mozliwy jest tylko pod nadzorem nauczyciela na zajeciach.
Nauczyciel zobowigzany jest poinformowaé Ciebie o zasadach bezpiecznego korzystania z
Internetu oraz czuwaé nad Twoim bezpieczeAstwem podczas korzystania z Internetu w czasie

zajec.
4. Osoba odpowiedzialna za dostep do Internetu w szkole, w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty,
zabezpiecza sie¢ przed niebezpiecznymi tredciami, poprzez instalacje i aktualizacje

odpowiedniego, nowoczesnego oprogramowania. Wymienione oprogramowanie jest
aktualizowane w miare potrzeb.

5. Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za sposdb korzystania przez Ciebie z zasobéw Internetu w
Twoich urzadzeniach mobilnych.



PAMIETAJ !!!
KAZDY ma prawo do poszanowania swojej godnosci

JESLI sam/a doznajesz krzywdy lub jestes $wiadkiem krzywdzenia innego
ucznia to NATYCHMIAST
powiedz o tym komus dorostemu: Dyrektorowi
Szkoty, wychowawcy nauczycielowi innemu
dorostemu, ktory jest dostepny na terenie szkoty !!!

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111

Catodobowa infolinia dla dzieci, mtodziezy, rodzicdw i nauczycieli: 800 080 222
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48



